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東京都出身
コーチ歴 17年。ジュニア時代に数多くの戦歴をおさめ、高校時代は
アメリカにて修行。帰国後はツアーを周り、引退後はプロ選手を指導
天才的な動き、理論的な指導で定評。

1974 年 7月 10 日
ヘインズ・シティ高校（アメリカ・フロリダ州）

170cm
O型

幼稚園から高齢者、選手育成、プロ選手指導、コーチ育成まで幅広
くコーチングを経験。
ツアーコーチとして 20 か国を周り、選手としても中学校卒業後オ
ーストラリア、アメリカ、スウェーデン、イギリスにて活動、
選手目線に立った丁寧な指導は多くの関係者から支持されている。

全日本ジュニア 14 歳以下ベスト 4
関東ジュニア 14 歳以下優勝
RSK 杯 準優勝
全豪オープンジュニア出場
日本リーグ優秀選手賞

神奈川県出身
高校時代にブリヂストン国際女子サーキットで準優勝したのが
きっかけで高校卒業後ブリヂストンスポーツ契約プロとして、世界に挑戦。

1971年11月22日
東海大学附属相模高等学校
ブリヂストンスポーツ（株）
164ｃｍ
Ｏ型

「ＰＲＯＢＥＡＭ」を武器に戦績をあげ、
１９９５年にはＷＴＡ世界ランキング２４位をマーク。
引退後は全国で開催されるブリヂストンスポーツのテニスクリニックのほか、
テレビ、雑誌等でも幅広く活躍。

「ウッチャンナンチャンのウリナリ！」（９９年、日本テレビ）では、
ドーバー海峡横断、マッターホルン登頂に挑んだ。

いつもにこにこ笑顔だが、
その実態は…負けずぎらいで、
どんな困難にも立ち向かおうとする
不屈の根性の持ち主。
現在は一児のママとしても奮闘中。
愛称「ヨネちゃん」の世界レベルの
ストロークを是非この機会に学ぼう！！

全豪OP、ウィンブルドン、全米OP（95年3回戦）
全日本テニス選手権（90年混合優勝、94年単優勝、96年複優勝）
全日本室内テニス選手権（91年単優勝、93年単優勝、95年単優勝、97年単複優勝）
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